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Angebot:

e SPFH

e Marte Meo Beratung

e Erziehungsbeistandschaft

e Erziehungsberatung

e Deeskalation und Begleitung in Krisen

e Clearing/Sozialpadagogische Diagnostik

e Einzelfallbetreuung

e Begleitung bei Ruckfuhrungen

e Kontrollauftrag nach §8a

e Yoga fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene

e \Verselbstandigung von Jugendlichen bzw. jungen (schwangeren)
Frauen



Qualifikation:

e Staatl. anerk. Erzieherin

Dipl.-Sozialpadagogin

Yogalehrerin (BDY/EYU)

Zertifizierte Kunsttherapeutin

Marte Meo Therapist

Weiterbildung:

Ressourcen-, 16sungs- und sozialraumorientierte Jugendhilfe

Sozialpadagogische Diagnostik /Fallverstehen

Praxiserfahrung:

Seit 1999:
e Erzieherin in Kindertagesstatte, Leitung von Ferienfreizeiten
e Begleitung/Beratung von Frauen mit Kindern im Frauenhaus
e Langjahrige padagogische Mitarbeiterin und stellvertretende
Leitung einer stationaren Mutter-Kind-Wohngruppe
e Padagogische Unterstutzung von Muttern/Vatern mit
Sauglingen und Kleinkindern:
- Unterstutzung und Aufbau einer tragfahigen Eltern-Kind-
Beziehung
- Sensibilisierung bezlglich der Bedurfnisse von
Babys/Kleinkindern

- Vermittlung bindungstheoretischer Grundlagen



Kunsttherapeutisches Kreativangebot fur Jugendliche und
Erwachsene

SPFH fur freie Trager der Jugendhilfe

Arbeit mit psychisch Kranken (Frauen)

Begleitung von Umgangskontakten

Marte Meo Beratung

Yogaunterricht mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen

Seit 2010 Grundungsmitglied im




